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ΜΑΘΗΜΑ: ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

ΥΛΗ : 

 Εισαγωγή στη διά βίου ανάπτυξη 

 Η αρχή της ζωής – Προγεννητική ανάπτυξη 

 Τοκετός & νεογέννητο – οι πρώτοι 3 μήνες  

 Βρεφική ηλικία: 

 σωματική & κινητική ανάπτυξη 

 γνωστική ανάπτυξη 

 γλωσσική ανάπτυξη 

 συναισθηματική ανάπτυξη 

 Προσχολική ηλικία: 

 σωματική ανάπτυξη 

 νοητική ανάπτυξη  

 ανάπτυξη της γλώσσας  

 κοινωνική ανάπτυξη (έννοια εαυτού-κοινωνική ζωή-επιθετικότητα-

ηθικότητα) 
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