
 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ           Έτος: 2026-2027 

ΤΜΗΜΑ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ       Εξάμηνο: Χειμερινό 

 
 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
Α΄ ΕΞΆΜΗΝΟ 

Ημέρα Ώρα Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

Τρίτη 12:00-15:00 ΤΕΜ 
Υγεία και Διατροφή στην Πρώιμη Παιδική 

Ηλικία 
Τύμπα Ελένη 

Τετάρτη 09:00-12:00 ΤΕΜ Αναδυόμενος Γραμματισμός Παπαδόπουλος Ισαάκ 

Πέμπτη 

09:00-12:00 ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ Εισαγωγή στις Επιστήμες της Αγωγής Πέτκου Δάφνη 

12:00-15:00 ΤΕΜ Εισαγωγή στην Ψυχολογία Βαϊράμη Μαρία 

15:00-18:00 ΤΕΜ Τέχνη και Αγωγή  Κιουμουρτζόγλου Ιορδάνης  

 

  



ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ           Έτος: 2026-2027 

ΤΜΗΜΑ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ       Εξάμηνο: Χειμερινό 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Γ΄ ΕΞΆΜΗΝΟ 

*Επεξηγήσεις : 

 Υ = Υποχρεωτικό Μάθημα 

 ΕΥ ΟΜΑΔΑ1 = Επιλογής Υποχρεωτικό (οι φοιτητές/τριες θα επιλέξουν ένα από τα Επιλογής Υποχρεωτικά Μαθήματα της ΟΜΑΔΑΣ 1) 

 ΕΥ ΟΜΑΔΑ 2= Επιλογής Υποχρεωτικό (οι φοιτητές/τριες θα επιλέξουν ένα από τα Επιλογής Υποχρεωτικά Μαθήματα της ΟΜΑΔΑΣ 2) 

Το μάθημα Δραστηριότητες στη Βρεφική Ηλικία  είναι μάθημα υποχρεωτικής παρακολούθησης. Ο διαχωρισμός των τμημάτων θα ανακοινωθεί από τη 

διδάσκουσα στο moodle. 

Ημέρα Ώρα Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

Δευτέρα 

09:00-12:00 ΒΡΕΦΟΚΟΜΙΑΣ Γλωσσική Αγωγή (Υ) Παπαδοπούλου Σμαράγδα 

12:00-15:00 TEM Αγωγή στον Εξωτερικό Χώρο (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 1) Μαργαριτοπούλου Θεοδώρα  

12:00-15:00 3 
Παιδαγωγικές Αλληλεπιδράσεις  

(ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 1) 
Καραμανέ Ευφημία 

Τρίτη 

09:00-12:00 ΒΡΕΦΟΚΟΜΙΑΣ 
Δραστηριότητες στη Βρεφική Ηλικία (Υ) 

(Τμήμα 1) 

Μεγαλονίδου Χριστίνα / Τζιωρτζιώτη 

Ζωή / Κωνσταντινίδου Μαρίνα 

12:00-15:00 ΗΥ Ξένη Γλώσσα ΙΙ (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 2) Κοσσυβάκη Λίλα/Πολυμέρου Μαρία 

15:00-18:00 Μουσικοκινητικής Μουσικοπαιδαγωγική (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 2) Ζαχοπούλου Ερη/ Έκτακτο προσωπικό  

Τετάρτη 

09:00-12:00 3 Δικαιώματα του παιδιού (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 2) 
Καραμανέ Έφη/Μουράτογλου 

Αναστασία 

12:00-15:00 4 
Ανάπτυξη Μαθηματικών Εννοιών  

(ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 2) 
Κασσώτη Όλγα 

12:00-15:00 ΤΕΜ Τεστ και Μετρήσεις (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 2) Μαργαριτοπούλου Θεοδώρα  

Πέμπτη 

09:00-12:00 ΒΡΕΦΟ/ΜΙΑΣ 
Δραστηριότητες στη Βρεφική Ηλικία (Y) 

(Τμήμα 2) 

Μεγαλονίδου Χριστίνα/Τζιωρτζιώτη 

Ζωή /Κωνσταντινίδου Μαρίνα 

12:00-15:00 ΒΡΕΦΟ/ΜΙΑΣ 
Δραστηριότητες στη Βρεφική Ηλικία (Y) 

(Τμήμα 3) 

Μεγαλονίδου Χριστίνα /Τζιωρτζιώτη 

Ζωή /Κωνσταντινίδου Μαρίνα 

 Παρασκευή 09:00-12:00 Μουσικοκινητική 
Φυσική Δραστηριότητα και Αγωγή Υγείας  

(ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 1) 
Κεντρωτή Λάββα Εύα  



1500 1800 4 
Ψηφιακό Παιδαγωγικό Υλικό και 

Δημιουργική Μάθηση (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 1) 
Βιτούλης Μιχάλης/ Έκτακτο προσωπικό 

12:00-15:00 Μουσικοκινητική Κινητική Αγωγή (Y) Κεντρωτή Λάββα Εύα 

 

  



ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ           Έτος: 2026-2027 

ΤΜΗΜΑ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ       Εξάμηνο: Χειμερινό 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Ε΄ ΕΞΆΜΗΝΟ 

Ημέρα Ώρα Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

Δευτέρα  9:00-14:00 ΠΑΙΔΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ 
Πρακτική Άσκηση –Εφαρμοσμένες 

Δραστηριότητες 
 

Τρίτη  12:00-15:00 
3, 4, ΠΑΙΔ. ΥΛΙΚΟΥ, 

ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ, 
ΒΡΕΦΟ/ΜΙΑΣ 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

Τύμπα Ελένη και επόπτριες 
(Διαμαντοπούλου, Ζησοπούλου, 

Καραμανέ, Κασσώτη, Τζιωρτζιώτη) 

Τετάρτη 9:00-14:00 ΠΑΙΔΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ 
Πρακτική Άσκηση –Εφαρμοσμένες 

Δραστηριότητες 
 

Πέμπτη 9:00-14:00 ΠΑΙΔΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ 
Πρακτική Άσκηση –Εφαρμοσμένες 

Δραστηριότητες 
 

Παρασκευή 9:00-14:00 ΠΑΙΔΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ 
Πρακτική Άσκηση –Εφαρμοσμένες 

Δραστηριότητες 
 

 

  



ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ           Έτος: 2026-2027 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Ζ΄ ΕΞΆΜΗΝΟ 

*Επεξηγήσεις : 

 Υ = Υποχρεωτικό Μάθημα, 

 ΕΥ ΟΜΑΔΑ1 = Επιλογής Υποχρεωτικό (οι φοιτητές/τριες θα επιλέξουν ένα από τα Επιλογής Υποχρεωτικά Μαθήματα της ΟΜΑΔΑΣ 1),  

 ΕΥ ΟΜΑΔΑ 2= Επιλογής Υποχρεωτικό (οι φοιτητές/τριες θα επιλέξουν ένα από τα Επιλογής Υποχρεωτικά Μαθήματα της ΟΜΑΔΑΣ 2) 

Σεμινάρια Πτυχιακών Εργασιών (ΣΠΕ) = Οι φοιτητές/τριες θα επιλέξουν ένα από τα Σεμινάρια Πτυχιακών Εργασιών. Τα ΣΠΕ είναι μαθήματα υποχρεωτικής 

παρακολούθησης. 

Ημέρα Ώρα Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

Δευτέρα  

09:00-12:00 ΤΕΜ 
ΣΠΕ: Περιβαλλοντική Επικοινωνία και 

Αγωγή στην ΠΠΗ  
Πέτκου Δάφνη 

12:00-15:00 ΒΡΕΦΟ/ΜΙΑΣ 
Η Παιδική Ηλικία στη Λογοτεχνία 

 (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 2) 
Παπαδοπούλου Σμαράγδα 

12:00-15:00 ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΠΕ: Αισθητική Αγωγή Ζαχοπούλου ΄Ερη / Έκτακτο προσωπικό 

Τρίτη 

09:00-12:00 ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΣΠΕ: Παιδαγωγικές Διαστάσεις 

Αναδυόμενου Γραμματισμού 
Παπαδόπουλος Ισαάκ 

09:00-12:00 4 Αξιολόγηση και Παρεμβάσεις στην Ειδική 

Αγωγή (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 2) 

Κοσσυβάκη Λίλα  

09:00-12:00 3 
ΣΠΕ: Θέματα Αγωγής στην Πρώιμη Παιδική 

Ηλικία 
Καραμανέ Ευφημία 

09:00-12:00 ΗΥ 
Σημαντικές Μεταβάσεις στην Αγωγή του 

Παιδιού (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 2) 
Ζησοπούλου Ελένη 

15:00-18:00 ΤΕΜ 
ΣΠΕ: Οικογενειακό Μαθησιακό Περιβάλλον 

στην Π.Π.Η. 
Τσιτιρίδου Μαρία / Έκτακτο προσωπικό 

15:00-18:00 ΗΥ 

ΣΠΕ: Παιδαγωγικές Προσεγγίσεις 

Κοινωνικής Αυτοαποτελεσματικότητας 

στην Π.Π.Η. 

Γραμματικόπουλος Βασίλης / Έκτακτο 

προσωπικό 

Τετάρτη 09:00-12:00 ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΠΕ: Γνωστική ανάπτυξη στην Π.Π.Η. Βαϊράμη Μαρία 



09:00-12:00 4 ΣΠΕ: Ειδική Αγωγή στην ΠΠΗ Κοσσυβάκη Λίλα 

12:00-15:00 ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ 
Η Διδασκαλία της Ελληνικής ως 

Δεύτερης/Ξένης Γλώσσας  (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 2) 

ΠΟΛΥΜΕΡΟΥ Μαρία /Παπαδόπουλος 

Ισαάκ 

15:00-18:00 ΤΕΜ ΣΠΕ: Το Παιχνίδι στην ΠΠΗ Τύμπα Ελένη 

15:00-18:00 ΒΡΕΦΟ/ΜΙΑΣ 
ΣΠΕ: Σχεδιασμός και Υλοποίηση 

Παρεμβατικών Προγραμμάτων στην ΠΠΗ 
Τσιτιρίδου Μαρία 

15:00-18:00 ΗΥ ΣΠΕ: Θετικές Επιστήμες στην Αγωγή ΠΠΗ Κασσώτη Όλγα 

15:00-18:00 ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΠΕ: Μεθοδολογία Προσχολικής Αγωγής Ζησοπούλου Ελένη 

Πέμπτη 

09:00-12:00 ΠΑΙΔ.ΥΛΙΚΟΥ ΣΠΕ: Αξιολόγηση στην Προσχολική Αγωγή 
Γραμματικόπουλος Βασίλης 

/Μουράτογλου Αναστασία 

09:00-12:00 ΤΕΜ 
ΣΠΕ: Κοινωνική και Αναπτυξιακή 

Ψυχολογία 
Διαμαντοπούλου Εριφύλη 

12:00-15:00 ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ Ψυχολογία της Οικογένειας (ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 1) Διαμαντοπούλου Εριφύλη 

Παρασκευή 

09:00-12:00 ΤΕΜ Εφαρμογή Ερευνητικών Σχεδιασμών (Υ) Μπόζας Αντώνης 

12:00-15:00 4 
Διδακτική Μεθοδολογία: Δημιουργικότητα 

και Καινοτομία (Υ) 
Βιτούλης Μιχάλης 

15:00-18:00 ΤΕΜ 
Ψυχική Υγεία Βρεφών και Νηπίων  

(ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 1) 
Μπόζας Αντώνης 

15:00-18:00 ΗΥ 
ΣΠΕ: Αξιοποίηση Νέων Τεχνολογιών στην 

Προσχολική Αγωγή 
Κιουμουρτζόγλου Ιορδάνης 

15:00-18:00 ΗΥ 
Ανάλυση Δεδομένων Έρευνας   

(ΕΥ-ΟΜΑΔΑ 1) 
Τσιτιρίδου Μαρία / Έκτακτο προσωπικό 

 


